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Das schulfahige Kind

 \Was erwartet < \Wie konnen
die Schule? Sie als Eltern
ihr Kind
vorbereiten?



Erwartungshorizont Schule

 Schulanfang istals ,,Schulkind werden*

Prozess aller * ...ist ein Prozess,
Beteiligten zu den alle Kinder
sehen. unterschiedlich,

» Schulanfang ist aber erfolgreich
keine punktuelle durchlaufen.
Leistung. * Dieser findet zu

unterschiedlichen
Zeitpunkten statt.

(allmahlich, plotzlich)



Erwartungshorizont im Hinblick
auf ,,Wissen*




Erwartungshorizont im Hinblick
auf ,,Konnen‘

« die eigenen Sachen « ein Spiel / eine Aufgabe zu
wiedererkennen konnen, Ende fUhren kdonnen,

« sich selbstandig an- und e sauber mit dem Klebestift
auskleiden konnen, (reitverschiuss, hantieren konnen,

Schleife, Sportbekleidung)

« Stift richtig anfassen und
einigermalen gezielt fuhren
konnen,

* ein erkennbares, mehrteiliges

Bild malen konnen, ;
machen, balancieren,

* mit einer Schere gefahrlos beidhandig fangen kénnen
umgehen und einfache Schnitte (Motorik).

ausfuhren konnen,
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« Still sein, gezielt zuhore
(lauschen) und warten konnen,

« Sich in vollstandigen Satzen
ausdrucken konnen,

* ruckwartsgehen, Hampelmann




Erwartungshorizont im Hinblick
auf ,,.Sozialverhalten I“

Themen:

« Kontaktaufnahme

» Kooperation

« Konfliktverhalten

» Gesprachsverhalten
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Erwartungshorizont im Hinblick
auf ,,Sozialverhalten II*

Kinder sollten bei ihrem Schuleintritt bereit sein,

Kontakt zu Lehrkraften und * anderen zu Helfen und fremde
anderen Kindern aufzunehmen, Hilfe anzunehmen,

sich auf Ansprache von anderen * in der Gruppe nicht immer der
einzulassen, Erste/die Erste sein zu wollen,
anderen zuhoren und sie » den eigenen Platz nach
ausreden zu lassen, vorheriger Anleitung selbstandig
sich auch in einer gréReren aufzuraumen,

Gruppe personlich angesprochen ¢ Konflikte auszuhalten und friedlich
zu fuhlen, Zu bewaltigen,

mit einem Spiel- oder Lernpartner * Regeln (Gesprachsregeln)
zusammenzuarbeiten, einzuhalten.
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Vorbereitungstipps fur Eltern

Neugierde wecken Hygiene

Neugierde starken

Selbstandigkeit
Freundlichkeit Hoflichkeit

Positives Verhaltnis zum Buch
Konflikte/Frustrationen aushalten

Warten konnen

Regeln und Rituale Zusammenarbeit
Ausdauer Aufgaben beenden

Richtige Sprechweise
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»Zuversicht und Geduld sind
hilfreich

»Druck und negative Gefuhle
beeintrachtigen das Lernen

»Druck nehmen — Freude
wecken!
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Schulvorbereitung im Familienalltag

Durch trainiert ihr Kind wichtige
Schulvoraussetzungen:

 Anziehen » Motorik

* Finkaufen » Koordination

» Tisch decken » Handlungsplanung

* Geschirr wegrdumen » Wahrnehmung

« Abwaschen » Geschicklichkeit

» (Gemiise schneiden » Konzentration

* Waische legen » Ausdauer

* Telefonieren » Zuhoren,
Selbstbewusstsein. ..

vgl. www.FamilenErgo.de



,, Alltagshilfen zur Schulfahigkeit*

* Leicht handhabbare Kleidung

« Gutes Schulmaterial (praktisch vor asthetisch)
« Gesundes Fruhstick/Pausenfruhstuck
* Ausreichend Schlaf

* Dosierter Mediengebrauch

* Vermeidung von Reizuberflutung

« Schulweg begehen

« Auf Ordnung und Sauberkeit achten

« Hobbys in Malden

« Ausfluge / Spiele organisieren

 Am Abend: Entspannung durch Reden
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Erziehung ist Wertevermittlung

Zeit fureinander, Liebe Warme
miteinander reden
und zuhoren

Vertrauen Freude Freundschaft
(Loslassen) (Lob)

Verantwortlichkeit
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!




